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Правила гри з футзалу 2021/22 

Шановні пані та панове,

ФІФА рада повідомити вам, що Правила гри з футзалу були оновлені та затверджені Радою 
ФІФА, які включають певні специфічні зміни, пов’язані з футзалом, а також приводять 
Правила у відповідність з рядом змін, нещодавно внесених у футбол та пляжний футбол. 
Додаємо як огляд основних поправок, так і повні Правила гри з футзалу 2021/22. Повні 
Правила гри з футзалу 2021/22 також доступні на www.fifa.com.

Якщо у Вас виникнуть запитання, будь ласка, не соромтесь звертатися до Домініка Кіленса, 
Менеджера арбітрів у Суддівському підрозділі ФІФА (refereeing@fifa.org).

Щиро Ваша,

Міжнародна Федерація Футбольних Асоціацій

Генеральний секретар
Фатма Самура

Копії: - Раді FIFA

- Конфедераціям
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Основні зміни до Правил гри з футзалу 2021/2022 року видання

ПРАВИЛО 1 
– Майданчик для гри

9. Ворота
Обидві стійки та поперечина обох воріт повинні мати однакову форму, яка має бути квадратною, 
прямокутною, круглою, еліптичною або поєднанням цих форм. 

10. Зміщення воріт 
Якщо гравець команди, що захищається, навмисно зміщує або перевертає  власні ворота, і це /приводе до 
контакту їх / спричиняє контакт з м'ячем, призначається 6-метровий удар на користь команди суперника, і 
гравець-порушник повинен бути попереджений або вилучений, якщо порушення позбавляє суперника голу чи 
зриває очевидну гольову можливість. 
Якщо гравець команди що атакує, випадково чи  навмисно зміщує чи перевертає ворота суперника, гол не 
зараховується, та:

 якщо це було випадково, гра поновлюється спірним м’ячем;
 якщо це було навмисно  / та відбувся контакт м’яча з воротами / і ворота спричинили контакт з м’ячем, 

гра поновлюється штрафним ударом і гравець повинен бути попереджений. 
 якщо це було навмисно  / та не відбувся контакт м’яча з воротами /  і  ворота не спричинили контакту з 

м’ячем, гра поновлюється вільним ударом і гравець повинен бути попереджений. 

4. Інше екіпірування 

Наколінники, налокітники

Коли використовують наколінники та налокітники, вони повинні бути такого ж кольору як основний колір 
рукава футболки (налокітники) чи шортів / штанів (наколінники), і не можуть виступати надмірно.

ПРАВИЛО 5 – Арбітри 2. Рішення арбітрів
Арбітри не можуть змінити рішення про поновлення гри, зрозумівши, що воно помилкове, або за порадою 
іншої офіційної особи матчу, якщо гру було поновлено або арбітри подали сигнал що підтверджує закінчення 
першого або другого тайму (включаючи тайми додаткового часу) та покинули майданчик для гри і прилеглу 
територію  після сигналу хронометриста, або припинили матч.

3. Права та обов’язки
Арбітри: (…)

 зупиняють гру якщо  (…)

o призначений 6-метровий удар і травмованим гравцем буде воротар.

2. Права та обов’язки
Хронометрист:
Забезпечує, щоб тривалість матчу відповідала вимогам Правила 7: (…) 
• поновлює хронометраж після правильного виконання удару з бокової лінії, вкидання від воріт, 
кутового удару, початкового удару, штрафного/вільного, 6- метрового удару або спірного м’яча; 
• зупиняє хронометраж після забитого голу, призначення  6-метрового чи штрафного/вільного удару,
або після травми гравця; 
• зупиняє хронометраж щоразу, коли арбітри дають йому сигнал зробити це. 

2. Закінчення таймів гри 

Будь-який удар, вважається таким, що завершився (…) 

Якщо гравець команди, що захищається, скоює порушення до завершення удару, арбітри продовжують гру, 
призначаючи повторне виконання або, відповідно, подальший ШУПШФ або 6-метровий удар відповідно до 
Правил гри з футзалу.  

ПРАВИЛО 4 
– Екіпірування граців

Якщо немає можливості поєднувати ці кольори, можуть бути використані чорні або білі наколінники та 
налокітники з рукавами футболки/шортами (або штанами, якщо є) будь - якого кольору. Якщо 
використовуються наколінники та налокітники, які не збігаються кольором з рукавами футболки / 
шортами (штанами), то наколінники і налокітники повинні бути одного кольору (чорного або білого).

ПРАВИЛО 6 
– Інші офіційні особи 
матчу

ПРАВИЛО 7 
– Тривалість матчу
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ПРАВИЛО 8 
– Початок та поновлення 
гри 

2. Спірний м’яч
Процедура
 Спірний м’яч розігрується для одного з гравців команди, яка останньою торкнулась м’яча у місці, в 

якому був м’яч в момент зупинки гри чи його останній раз торкнувся гравець, стороння особа або 
офіційна особа матчу крім випадку, коли це відбулось в штрафній площі команди, що захищається і 
останнім  м’яча  торкнувся гравець команди, що атакує. В цьому випадку, спірний м’яч розігрується для 
одного гравця команди, що атакує, з місця на лінії штрафної площі, найближчого до місця порушення 
або де був м’яч в момент зупинки гри чи його останній раз торкнувся гравець, стороння особа або 
офіційна особа матчу відповідно до уявної лінії паралельно до бокової лінії (як зображено на малюнку 
нижче) 

(…) 

 М’яч вважається у грі в той момент, коли він торкається майданчика, після цього будь-який гравець (з 
будь-якої команди)  може /грати в м’яч/ грати ним.

ПРАВИЛО 10 
– Визначення результату 
матчу 

3. Серія 6-метрових ударів
Гравець, який був вилучений під час матчу, не має права брати участь; 
усні  попередження та попередження, винесені під час матчу, не переносяться до серії.
(…)

Під час виконання 6-метрових ударів (…) 
(…)

 Якщо воротар скоїв порушення, внаслідок чого удар буде повторений, то йому робиться усне 
зауваження за перше порушення та виноситься попередження за будь-яке (-і) інше (-і) наступне (-і) 
порушення. 

  Якщо гравець, який виконує удар, карається за порушення, що було скоєно  після того, як арбітр подав 
сигнал на виконання удару, то такий удар вважається нерезультативним, а цей гравець попереджається.

 Якщо обидва, воротар і гравець, який виконує удар, одночасно скоюють порушення, удар вважається 
нерезультативним, а гравець, який виконував удар, попереджається.

ПРАВИЛО 12 
– Фоли та неналежна 
поведінка 

1. Штрафний удар
Штрафний удар також призначається, якщо гравець скоює будь-яке з наступних порушень: 
(…)

 кусає або плює у будь-кого, хто є в списках команд, або в офіційну особу матчу
 кидає/б’є ступнею предмет у м'яч, суперника або офіційну особу матчу, або контактує із м'ячем 

предметом, що тримається у руці або навмисно  зміщує ворота так що відбувається / спричиняється 
контакт м’яча і воріт

Гра рукою в м’яч  

З метою визначення порушень, пов'язаних з грою рукою, верхньою межею руки вважається лінія, що 
проходить під нижньою межею пахви. 

Не кожний контакт м'яча з рукою/кистю є порушенням. 

Порушенням є, якщо гравець:  
• навмисно торкається м'яча власною рукою/кистю, наприклад, здійснює рух руки/ кисті до м'яча.
• торкається м'яча своєю рукою/кистю, коли остання збільшує у неприродній спосіб об'єм тіла такого 
гравця. 
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Вважається, що гравець збільшив об'єм власного тіла у неприродній спосіб, коли положення його руки/
кисті не є наслідком (або не може бути пояснено як) руху тіла гравця у конкретній ситуації. Якщо 
гравець тримає руки/кисті у такому положенні, то він ризикує, що в його руку/кисть влучить м'яч, і що 
його буде покарано

 забиває гол у ворота суперника:
o  безпосередньо власною рукою/кистю, навіть якщо це сталось випадково, включаючи воротаря
o негайно після того, як мʼяч торкнувся його руки/кисті, навіть якщо це сталось випадково

Якщо гол не забитий негайно після торкання руки/кисті  гравця з м’ячем,  гру слід продовжувати за умови, 
що рука/кисть не зробили тіло гравця неприродньо більшим.

2. Вільний Удар
Вільний удар призначається, якщо гравець :  (…)

 ініціює навмисний трюк, щоб передати м'яч (в т.ч. зі штрафного/вільного удару) воротарю головою, 
грудьми, коліном тощо, задля того, щоб обійти Правило, незалежно чи торкнеться воротар м'яча 
руками чи ні; воротар отримує покарання, якщо він є відповідальним за ініціацію навмисного трюку; 
(…) 

Вільний удар також призначається, якщо воротар скоює будь-яке з наступних порушень: (…) 
 торкнеться м'яча руками або кистями у власній штрафній площі після того, як він був навмисне 

відіграний ступнею партнера по команді (в т.ч. після вводу м’яча з бокової лінії);

3. Дисциплінарні заходи 

Гравці та запасні 

Затримка поновлення гри з метою пред’явлення картки 

Якщо арбітр вирішив (...) за виключенням випадків, коли команда, що не вчинила порушення, здійснює 
швидке виконання штрафного/ вільного удару, має очевидну гольову можливість і арбітр ще не розпочав 
процедуру застосування дисциплінарної санкції. Санкція застосовується при наступній зупинці гри; якщо 
порушенням був зрив очевидної гольової можливості для команди суперника, то порушнику виноситься 
попередження. Якщо порушенням було втручання в або зрив перспективної атаки, попередження гравцю не 
виноситься.

Перевага

Якщо (...) коли м'яч наступного разу вийде з гри. Проте, якщо порушенням був зрив очевидної гольової 
можливості команди суперника, гравцю виноситься попередження за неспортивну поведінку; якщо 
порушенням було втручання в або зрив перспективної атаки, попередження гравцю не виноситься.

Порушення що караються дисциплінарними санкціями

Попередження за неспортивну поведінку 

Існують різні (…) 
 зупиняє м’яч, який направлений у ворота, за допомогою гри рукою, коли ворота захищає воротар; 
(…) 
 ініціює навмисний трюк, щоб передати м'яч (в т.ч. зі штрафного/вільного удару) воротарю головою, 
грудьми, коліном тощо, задля того, щоб обійти Правило, незалежно чи торкнеться воротар м'яча руками чи 
ні; воротар попереджається, якщо він є відповідальним за ініціацію навмисного трюку:

Позбавлення голу або зрив очевидної гольової можливості (ЗОГМ)

 Якщо воротар позбавляє команду суперника голу або зриває очевидну гольову можливість забити гол 
зігравши рукою в м'яч за межами штрафної площі коли його ворота незахищені або захищені тільки гравцем 
команди, що захищається, який знаходяться позаду воротаря, то воротар вважається винним в порушенні, що 
заслуговує вилучення. 

Якщо кількість гравців атакуючої команди така ж або більша, ніж кількість гравців команди, що захищається 
(крім воротаря) коли ворота незахищені воротарем та інші критерії присутні, то це вважається ситуацією 
ЗОГМ. 

4.  Поновлення гри після фолів або неналежної поведінки
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Навіть якщо запасний, вилучений гравець або офіційний представник команди вчинили фол/порушення, яке 
заслуговує  призначення штрафного удару, це зараховується як накопичений фол для їхньої команди.
(…) 

Якщо арбітр зупиняє гру через порушення, що було скоєне гравцем, в межах або за межами майданчика, 
проти сторонньої особи, гра поновлюється спірним м'ячем, за виключенням тих випадків, коли за вихід з
поля без дозволу на це арбітра призначається штрафний/ вільний удар.  

Правило 13 
– Штрафний та вільний 
удари  

5.  Штрафний удар, починаючи з шостого накопиченого фолу кожною командою в кожному таймі (ШУНШФ) 

Процедура 
(…) 

*Положення гравця при пробитті визначається положенням його ніг або будь -якої частини тіла, яка 
торкається майданчика (див. Термінологію футзалу).

Порушення та санкції  

 Якщо, перед тим, як м’яч увійде в гру (…) 
o воротар, який захищається скоює порушення: 

- якщо м’яч проходить у ворота, гол зараховано; 
- якщо м’яч не проходить у ворота або відскакує від поперечини або стійки воріт, удар 

перебивається лише в тому випадку, якщо порушення воротаря чітко вплинуло на гравця, що 
виконував удар;
- якщо воротар не дозволив м'ячу пройти у ворота, удар повторюється. 

Якщо порушення воротаря призводить до повторного удару, воротареві дається усне зауваження за перше 
порушення в грі та виноситься попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні порушення в грі.
 партнер по команді воротаря який захищається скоює порушення: :

o  якщо м’яч проходить у ворота, гол зараховується
o  якщо м'яч не проходить у ворота, удар повторюється; порушник отримує усне зауваження за перше 
порушення в грі та виноситься попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні порушення в 
грі

 гравці обох команд здійснюють порушення, удар повторюється, за винятком якщо гравець не робить 
більш серйозного порушення (наприклад, недозволені оманливі рухи); порушники отримують усне 
зауваження за перше порушення в грі та попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні 
порушення в грі

 якщо воротар та гравець, який виконує удар скоюють порушення одночасно, то гравцю виноситься 
попередження і гра поновлюється вільним ударом на користь команди що захищається 

Правило 14 
– 6-метровий удар 

2. Порушення та санкції

Якщо, перед тим, як м’яч увійде в гру (…) 
 воротар, який захищається скоює порушення: :

o якщо м’яч проходить у ворота, гол зараховано; 
o якщо м’яч не влучає у ворота або відскакує від поперечини або стійки воріт, удар перебивається 

лише в тому випадку, якщо порушення воротаря чітко вплинуло на гравця, який виконував удар;
o якщо воротар не дозволив м'ячу пройти у ворота, удар повторюється. Якщо порушення воротаря 

призводить до повторного удару, воротар отримує усне зауваження за перше порушення в грі та 
виноситься попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні порушення в грі.

 партнер по команді воротаря який захищається скоює порушення: 
o якщо м’яч проходить у ворота, гол зараховується;
o якщо м'яч не проходить у ворота, удар повторюється; порушник отримує усне зауваження за 

перше порушення в грі та виноситься попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні 
порушення в грі;

 гравці обох команд здійснюють порушення, удар повторюється, за винятком якщо гравець не робить 
більш серйозного порушення (наприклад, недозволені оманливі рухи); порушники отримують усне 
зауваження за перше порушення в грі та попередження у вигляді жовтої картки за будь-які наступні 
порушення в грі.

 якщо воротар та гравець, який виконує удар скоюють порушення одночасно, то гравцю виноситься 
попередження і гра поновлюється вільним ударом на користь команди що захищається 
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Правило 15 
– Удар з бокової лінії 

1. Процедура
На момент введення м'яча: (…) 

 тільки гравець, який виконує удар може бути за межами майданчика (за винятком випадків коли інше 
передбачено Правилами гри з футзалу - див. розділ про дозволений вихід за межі майданчика у 
Трактуваннях і Рекомендаціях в частині Практичних вказівок для арбітрів футзалу та інших офіційних 
осіб матчу);

(…) 

Якщо при виконанні удару з бокової лінії, м’яч входить у гру та після цього залишає межі майданчика через 
ту саму лінію, звідки він був введений, і при цьому до м’яча не торкнувся жоден з гравців, удар виконує 
команда суперників з того місяця, де попередній удар покинув межі майданчика. 

2.  Порушення та санкції

За будь-які інші порушення, включаючи те, що удар не виконується протягом чотирьох  секунд, удар з 
бокової лінії виконується командою суперника.

Правило 16 
– Вкидання від воріт   

2. Порушення та санкції
Якщо вкидання від воріт не було виконано протягом чотирьох секунд, то призначається вільний удар на 
користь команди суперника. 

Правило 17 
– Кутовий удар  

1. Процедура
 На момент введення м'яча у гру тільки гравець, що виконує удар може бути за межами майданчика (за 

винятком випадків коли інше передбачено Правилами гри з футзалу - див. розділ про дозволений 
вихід за межі майданчика у Трактуваннях і Рекомендаціях в частині Практичних вказівок для арбітрів 
футзалу та інших офіційних осіб матчу);

2. Порушення та санкції
За будь-які інші порушення, включаючи випадки коли кутовий удар не було виконано протягом чотирьох 
секунд чи з кутового сектору, призначається вкидання від воріт на користь команди суперника..

Зміни, що стосуються 
більш ніж одного 
Правила 

Правила 4, 5 та 12; Трактування та Рекомендації; Термінологія Футзалу 

Non-violent inappropriate behaviour - Нежорстока неадекватна поведінка 

Для того щоб вважати деякі прояви нежорстокої /неправомірної/неадекватної поведінки “кривдними, 
образливими, зневажливими/непристойними“,  що в результаті призводять до вилучення, слово “дія(ї)“ замінити 
словом  “жест(и)“ у відповідних описах.  




